
nyheter
Tips oss: tlf: 02286 • aften@aftenposten.no

4 Onsdag 9. juni 2010NYHETER

Samferdsel/
byutvikling

bjorn.egil.halvorsen
@aftenposten.no
22 86 35 94

Flerkulturelle
Oslo

wasim.riaz
@aftenposten.no
98 29 48 30

Oslo-politikk/
boligmarkedet

pal.vegard.hagesether
@aftenposten.no
22 86 30 56

astrid.loken
@aftenposten.no
22 86 36 64

Byutvikling/
friluftsliv

Klovner frem
sykehussmil
– De tuller med meg, fniser
Ingeborg Bergem (8) når sykehus-
klovnene Beate Kræsj Pling og Gerd
Bang leker med hver sin museflette.

MARIA ELLE
ROLF ØHMAN (foto)

Ingeborg (8) har barneleddgikt og er fast pasi-
ent på Rikshospitalet.

– Jeg møter dem hver onsdag, og det er GØY,
sier hun med en klovn på hver side av rullesto-
len.

– De er et sterkt lyspunkt for henne. Det har
reddet oss mange ganger når det har vært litt
leit, smiler mamma Marianne Rolin Bergem.

Tirsdager, onsdager og torsdager er klovnene
å finne på de ulike postene ved Rikshospitalets
barneavdeling. En gang i uken holder de lang-
distanseforestilling på lekeplassen, slik at bar-
na på isolat kan få glede av dem gjennom vindu-
ene.

Blir flere
Når Beate Kræsj Pling og Gerd Bang entrer po-

liklinikken, dras barnas blikk og mot dem. Den
lille kreftpasienten Liam Rusdal (4) strekker
seg fra sengen sin mot såpeboblene som sendes
mot ham mens han og pappa venter på å kom-
me inn til kontroll.

– Vårt fremste arbeidsverktøy når vi nærmer
oss barna, er lydhørhet. Vi kan lage flotte bobler
av møter – ikke planlagt, men ut fra hva ungene
vil. Uansett hvor sykt et barn er, så har det noe
friskt, sier Heidi Hovland kjent som Ruth Reid-
unn Ratata.

Før hun ble en del av miljøet på Rikshospitalet
i 2006, hadde Oslo bare én sykehusklovn. Nå er
de seks, og snart blir de åtte.

– Vårt fokus har vært på å bli kjent på avde-
lingen og sykehuset, så vi har valgt å vokse jevnt
og trutt. Det handler om at klovnen med hele
sitt univers finner sitt naturlige tilholdssted på
sykehuset, sier Hovland og røper at kanskje fle-
re av byens sykehus vil få besøk av klovnene når
sykehussammenslåingen er gjennomført.

Totalt har Norden nesten 80 sykehusklovner,
en virksomhet som foreløpig er liten i Norge,
men stor blant annet i Italia, Nederland og USA.

Friske midler
Veksten fordrer penger, men hvem skal støtte
møtet mellom helse og kultur?

– Vi har veldig avgrensede midler. For å bli tatt
på alvor, har vi valgt å bli en organisasjon som
er profesjonell og lager årsrapport. Dette er
ikke noe tilfeldig korttidsprosjekt. Vi har kom-
met for å bli, sier Hovland.

Sykehusklovnene baserer nemlig driften sin
på pengegaver, deriblant fra Barnestiftelsen
ved Rikshospitalet, og nylig kom den gledelige
nyheten om at Sparebankstiftelsen gir dem
penger for andre gang. Dette halvåret hadde
DnB Nors filial på Nordstrand 205 000 stiftel-
seskroner å rutte med, og de ga alt til Sykehus-
klovnene.

– Det er hyggelig å få være julenisse. Dette er
et arbeid vi virkelig støtter, sier filialsjef Lis En-
gell. maria.elle@aftenposten.no Klovnene Beate Kræsj Pling og Gerd Bang lyser opp Ingeborg Bergems (8) ukentlige sykehusbesøk.

Liam Rusdal (4)
var først litt
skeptisk til
sykehusklovn
Gerd Bang.
Hun brøt isen
med å blåse
såpebobler.


